
最近の腎移植件数と追跡調査結果

自治医科大学
腎泌尿器外科学講座 腎臓外科学部門

移植・再生医療センター

八木澤 隆

（登録委員会）

2018.10.6 第15回 日本臨床腎移植学会 集中セミナー

内容

1. 移植件数、施設

2. 移植背景の動向

3. 追跡調査結果

① 移植成績

② 生体腎ドナー
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日本の腎移植

腎移植臨床登録集計報告（2018）
2017年実施症例の集計報告と追跡調査結果

（投稿中）
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献腎移植： 脳死、心停止

（件数）

(登録待機患者：12,400人)

151
122

138

173

160
197

187

210

189

208 212

193

155

127

167

177

198

135

112

134

167
144

181
163

184

175

146 126

116

67

42

63 61 65

16
10

4
6

16 16
24 26

14

62

86
77

88
85

104

116 133

0

50

100

150

200

250

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

献腎

心停止献腎

脳死献腎

改正臓器移植法

RRT (2016) 2: 68
移植 52： 113-133, 2017
移植 投稿中（2018）



脳死下提供 献腎移植、膵腎同時移植
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施設別実施件数
【2007～2017】
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地区別件数の推移（総件数）
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注目される最近の動向

① 年齢： 高齢者

② ドナー： 配偶者間移植

③ 原疾患： 糖尿病患者

④ 血液型： ABO不適合移植

⑤ 透析期間： 先行的移植

⑥ 献腎移植： 長期透析患者

透析導入患者の年齢分布(2016年)
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生体腎レシピエントの年齢と件数
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平均:42.8歳

生体腎ドナーの年齢と件数
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（件数）
2017年
平均:58.5歳（24～82）
60歳以上：51.2％

2007年
平均:55.0歳



生体腎ドナー続柄
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透析導入患者の原疾患の割合推移

DM

わが国の慢性透析療法の現況
2016年12月31日現在



原疾患
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ABO血液型不適合腎移植の件数 （日本）

（件数）
（1989 – 2017: 4,941件）
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（年)

移植前の平均透析期間 （透析例）
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2017：
（15年以上:54.5％）
（10年以上:70.6％）

生体腎移植前の治療 （透析、未透析）
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生体腎移植前の治療 （透析、未透析） （%）
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移植前透析期間別の件数 （生体腎）
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移植前透析期間別の件数 （献腎）

（件数）

0

10

20

30

40

50

60

70

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

＜1m

1-6m

6m-1y

1-3y

3-5y

5-10y

10-15y

15-20y

＞20y

unknown

RRT (2016) 2: 68
移植 52： 113-133, 2017
移植 投稿中（2018）

追跡調査結果



全体の成績： 生存率、生着率

解析症例数 1年 5年 10年 15年
【生存率(%)】
生体腎 1983～2000年 7,417 97.0 [0.2] 93.5 [0.3] 88.7 [0.4] 84.2 [0.4]

2001～2009年 6,863 98.2 [0.2] 96.0 [0.2] 92.0 [0.4] 88.4 [0.7]
2010～2016年 7,434 99.2 [0.1] 97.1 [0.3] - -

献腎 1983～2000年 2,790 92.5 [0.5] 85.8 [0.7] 78.7 [0.8] 71.0 [0.9]
2001～2009年 1,326 95.9 [0.5] 89.2 [0.9] 81.4 [1.2] 67.9 [2.4]
2010～2016年 926 98.0 [0.5] 93.1 [1.1] - -

【生着率(%)】
生体腎 1983～2000年 5,557 92.9 [0.3] 82.0 [0.5] 69.4 [0.6] 60.3 [0.7]

2001～2009年 6,304 97.5 [0.2] 93.5 [0.3] 85.2 [0.5] 73.9 [1.1]
2010～2016年 7,117 98.7 [0.1] 94.3 [0.4] - -

献腎 1983～2000年 2,280 81.6 [0.8] 64.8 [1.0] 51.8 [1.1] 42.7 [1.1]
2001～2009年 1,183 92.6 [0.8] 83.2 [1.1] 70.7 [1.5] 50.6 [2.9]
2010～2016年 878 96.7 [0.6] 88.0 [1.4] - -
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 5年→10年の生存率・生着率向上が課題
 献腎の短期成績向上

機能廃絶原因、死因
（2001年以降の症例）
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Log-rank test
p<0.0001 Log-rank test

p<0.0001

年齢別成績 ー生体腎移植ー
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糖尿病 VS. 非糖尿病 –生体腎移植-

Log-rank test
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ABO適合度別 生着率

1年生着率 5年生着率 10年生着率

適合一致 0.947 0.857 0.742

適合不一致 0.956 0.856 0.763

不適合 0.833 0.732 0.598

Log-rank test 
p<0.0001

1年生着率 5年生着率

適合一致 0.979 0.928

適合不一致 0.975 0.933

不適合 0.964 0.912

Log-rank test 
p=0.130

1991～2000年実施 2006～2010年実施2001～2005年実施

Log-rank test 
p=0.103

PEKT vs. non-PEKT -生体腎移植-

Log-rank test
P=0.0003 Log-rank test

P=0.0006
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生体腎ドナー

2009～2015年実施生体腎移植例9,625例に調査
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社会復帰情報
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最近の腎移植

 年間：1,600～1,700件
–生体腎：90％（微増）

–献腎：10％

 生体腎移植
–高齢者（配偶者間）、糖尿病患者、未透析の増加

– ABO不適合:30％

 献腎移植
–脳死下提供の漸増（67％）

–長期透析患者（平均15.1年の透析歴）



追跡調査

 成績 （生着率）
–生体腎移植

• 1年生着：98.7％、5年生着：94.3％、（10年生着：
85.2％）

–献腎移植:
• 1年生着：96.7％、5年生着：88.0％、（10年生着：

70.7％）

 課題
– 10年生着の向上

– CR (AMR)、DWFG 対策


